


ПІЗНАЙ СЕБЕ
ЯК ЧАСТКУ УКРАЇНИ

КАЛИНОВИЙ СВІТ ГЕРОЇВ

Книга друга

М АР  І Я  Ч У М АРНА  

Львів ˜ Видавництво «Світ» ˜ 2025



УДК 37.015:821.161.2(075.3)(004.67)
Ч90

Автор обкладинки – Ігор Шутурма
Створення ілюстрацій із залученням штучного інтелекту – Юлія Клусковська

У книзі використані репродукції картин відомих українських художників

Чумарна М.
Ч90	ПІЗНАЙ СЕБЕ ЯК ЧАСТКУ УКРАЇНИ. Книга друга. Калиновий світ героїв : 

навч. посібн. для дітей підліткового віку від 11 до 15 років / М. Чумарна. – 
Львів : Світ, 2025. – 156 с. : іл.

            ISBN 978-966-914-493-5
Пропонований проєкт Марії Чумарної «ПІЗНАЙ СЕБЕ ЯК ЧАСТКУ УКРАЇНИ» – це 

навчальний посібник для батьків і педагогів загальноосвітніх шкіл в Україні та для субот-
ніх і недільних шкіл діаспори, мета якого – найперше допомогти дітям у поглибленому 
пізнанні свого власного «Я» і розширенні цього пізнання до розуміння себе   контексті 
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ідентичності і виростає як перекотиполе без глибокого закорінення у силі своєї землі, без 
ґенетичної спадкоємності – як частки єдиного природного і духовного організму.

Проєкт об’єднує дві книги, розраховані на різні вікові групи дітей: перша книга – 
для дітей молодшого шкільного віку від 6 до 11 років (книга «Моя казкова Україна»), 
друга книга – для дітей підліткового віку від 11 до 15 років («Калиновий світ героїв»).

Розділи другої книги «Калиновий світ героїв» уже своїми назвами розкривають 
сконцентрованість на глибинному пізнанні величі України та українців як землі лицар-
ського роду, що завжди стояв на захисті своїх святинь і ніколи не принижував свободи 
інших народів: «Сила від землі», «Богатирському роду нема переводу», «Прославлені 
у світі українці», «Знамениті винахідники і першовідкривачі», «Так ніхто не творив», 
«Тут вся природа творить і співає», «У героїзму віку не буває». Останній розділ буде 
особливо цікавим для сучасних підлітків, бо він розповідає про їхніх ровесників у ни-
нішній час – про вміння перемагати і ставати живими символами непереможної сили 
українського народу.

Дуже важливою складовою обох книг є супровід їх аудіо-файлами зі спільного 
проєкту Марії Чумарної та композиторки Оксани Герасименко «Дзвіночки рідної зем-
лі». Діти мають можливість «проспівати», емоційно узагальнити кожну тему.

Для найширшого кола читачів, які хочуть глибше пізнати всесвіт своєї України 
і розвинути у собі гордість за свій народ.
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Фото з виступу The Sixsters у Мюнхені

І їм вдалося зустрітися в місті Ессені, у Німеччині. Гурт 
вирішив використовувати свою музику як засіб, що сприяє 
надії та миру, зокрема, зосереджуючись на зборі коштів для 
забезпечення тимчасового житла переселенцям з У країни, 
а  також на  підвищенні обізнаності про складну ситуацію 
у їхній рідній країні. Вони стали послами волі і сили своєї 
незламної батьківщини.

Даніель Скиба
Даніель Скиба, молодий українець, який народився 

25 квітня 2008 року в Празі в родині українських патріотів.
Даніель з дитинства зростав у середовищі любові до сво-

єї культури, мови й традицій: від вертепу і коляди до Дня 
вишиванки та фестивалів громади.

Марія Скиба, мама Даніеля, заради свого сина у 2014 році 
заснувала український дитячий колектив «Світоч», який став 
осередком українського дитячого життя, пісні, традицій та свя-
та для багатьох дітей у Празі. Тоді Даніелю було лише 6 років, 
саме тоді почалось його творче та спортивне формування.
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До суду тебе не скують ланцюги,
І руки не скрутять ворожі:
Стоять твої вірні сини навкруги
З шаблями в руках на сторожі.

(Олександр Олесь)

Коли крізь розпач випнуться надії
І загудуть на вітрі степовім,
Я тоді твоїм ім’ям радію
І сумую іменем твоїм.
Коли грозує далеч неокрая
У передгроззі дикім і німім,
Я твоїм ім’ям благословляю,
Проклинаю іменем твоїм.
Коли мечами злоба небо крає
І крушить твою вроду вікову,
Я тоді з твоїм ім’ям вмираю
І в твоєму імені живу!

(Василь Симоненко)
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